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Nyhetsbrev

- med samlade tankar och analyser just nu
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“Smd barn passa inte i stédderna. Atminstone inte som stéderna nu dro beskaffade. Stéder éro
samhdllen, som avpassats fér de vuxnas liv .... Men smdbarnen fértvina. Var skola de leka? Var

skola de éverhuvudtaget vistas?”

(Ur Stadsbarn — en bok om deras fostran i storbarnkammare. Alva Myrdal, 1935)

Barn i staden — en lonsam historia?

Hur gor vi plats fér barnen i staden? Kan barnen i
staden bli en I6nsam historia? Kan man ens uttrycka
sig s& ndr man pratar om barn? Barn i stadsmiljo
handlar naturligtvis om basala funktioner som
infrastruktur, bostader, skolor och kollektivtrafik, men
aven om utbudet av butiker, néjen och liknande. Och
kan stadskarnan fanga upp barnen och deras
kopstarka foraldrar?

Enligt SCB har 28 % av Sveriges hushall hemmavarande
barn. Dessa hushall star for ndra 50 % av bekladnads- och
livsmedelskonsumtionen, men bara dryga 35 % av
utemaltider  och  konsumtion av  heminredning,
hemutrustning m m. | personer rdknat motsvarar dessa
hushall nastan 50 % av befolkningen, sa det finns inte
nagot solklart samband mellan hemmavarande barn och
stor konsumtion.

Man kan daremot se att hushall med hemmavarande barn
ldgger ca 5 % av sina totala utgifter pa inkop av klader och
skor, att jamfora med 4 % for Gvriga hushall. For livsmedel
ar motsvarande tal 12 % for hushall med barn respektive
11 % for ovriga. Sa sett till de totala utgifterna lagger
barnfamiljer ndgot mer pengar pa klader och mat &n 6vriga
hushall.

Hur bygger man stader kring och fér barn?

Det dr inte bara att bygga lekplatser, dven om det ar en
viktig del, dar det stélls krav pa sakerhet och trygghet —
nagot som ibland innebar att gronska och mojligheter till
spontan fri lek far std tillbaka. Darfor ar det viktigt att
ocksa aktivera parker med mojlighet till rérelse och sport.

Infrastrukturen maste ocksa anpassas till barnen — tryggt
och tydligt! Undvik skymda passager, korsningar mellan
fotgdngare och bilar och anlagg fler gangfartsgator,
bredare trottoarer, cykelvdgar, trygga 6vergangsstallen.
Fler gagator under sommartid, god snoéréjning av
gangstraken under vintertid, det ska vara mgjligt att rulla
en barnvagn, d v s gdrna golvvarme.

Alla forandringar som genomférs maste ha barnets
perspektiv med sig. Ett matt ar det s k “glassmattet”: Ett
barn ska kunna tryggt ga och kdpa en glass och hinna ta sig
hem igen utan att den smalter.
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Vad ar viktigt vid centrumval?
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Redan de gamla grekerna... eller iallafall Victor Gruen
Redan pa 1920-talet hade en femtedel av amerikanska
varuhus barninlamning. Forsta tivolit i ett kdpcentrum kom
1952 i Stonestown, och fler skulle folja. 1956 designade
Victor Gruen Southdale Mall i Edina i Minnesota, dar man
hade ett zoo, spel, forfriskningar och lekturer for barnen.
Att bygga for barnen var rationellt, om barnen hade nagot
att gora handlade fordldrarna mer, och om de dessutom
blev mer bendgna att ta med sig barnen kunde dessa
anvanda sin “pester power” for att fa fordldrarna att
handla &nnu mer.

Vad &r viktigt i shoppingsammanhang for barnfamiljer
(0-12 ar)?

Colliers m fl genomforde under 2016 en storre kund-
undersokning i 62 polska kopcentrum och gallerior.

Dar sag man att utover laget och utbudet ar utrymme
viktigt — bade i gallerian och pa parkering och toaletter.
Barnpassning ar (mer eller mindre) oviktigt.

En alltfor lattillganglig lekyta innebara att barnen tvingar
foraldrarna att leka i stallet for att handla, sa det kan vara
bra att lekytorna ar lattatkomliga, men lite undangémda,
sa att besoket dar blir pa fordldrarnas initiativ. Det ar ocksa
bra om lekytor kan vara uppdelade fér mindre och stérre
barn, sa att de mindre inte bli nedsprungna av de storre.

Goda exempel fran stider

Det finns gott om exempel dar man tagit till vara unika
mojligheter i staden, som ar en betydligt mer "0ppen
miljo” pa gott och ont an i ett kdpcentrum.

g

Foto: forsen.com. Férskola pa Mobilias tak i Malmé

E G 2 E .5 @® 8
Hid —
T E & w5 2 < ]
= = p § T < °
m E a [ o 9 [
c i} = K=l 'E = sTi]
— = — = = (=5 =0
3] — o b= [ - —
[='s] = om =) u © ©
= 55 (G

[3+] — E

A > 5

T e

Lodz mm \Wroclaw

e \/iktat snitt

| stadsdelar som saknar gronomraden sa finns manga
trevliga exempel pa hur man kan anvénda taket till
rekreationsytor.

Pa taket till Mobilia Képcentrum i Malmo, fardigstalldes en
2 000 kvm gron gard for en forskola 2016. Den garden
disponeras endast av forskolans 72 barn.

Nedan en vy Over Transbay Center i San Fransisco dar en
hel park med promenadstrak mm har anlagts pa ett tak.
Och slutligen Konditaget Luders i Képenhamn dar saval
barn som vuxna kan tréna och leka — med en fantastisk
utsikt! Parken ar anlagd uppe pa ett parkeringshus.

: (LNE
Transbay Center, San Fransisco

Kdlla: Child-Friendly Shopping Centres, Colliers m fl 2016



Ett annat exempel ar Bryant Park i New York, en nara
40 000 kvm park, mitt pa Manhattan. Den &r 6ppen for
alla, men drivs i privat regi. 12 miljoner personer bestker
parken arligen, aret runt.

Foto: pinterest. Bryant Park New York
Har finns en parkorganisation pa plats som dagligen ser till
att platsen ar trygg att vistas pa for alla. Riktlinjerna man
jobbar efter ar enkla — se till att andelen man i parken inte
overstiger 50 % under en viss tidsperiod. De berattar att
om det sker sa anordnar de fler aktiviteter som lockar
kvinnor och barn, eftersom studier visat att ett 6verskott
av man skapar otrygghet for Gvriga grupper.

Foto: bryantpark.org. Bryant Park, New York

Hur skapar vi miljéerna i staden sa att de fungerar dven

for barnfamiljerna?

e Lldget, det maste vara latt att nd med de flesta
fardmedel, och tank pa att det skall vara tillgédngligt for
ex vis barnvagnar.

* Utbudet, i en stressad barnfamiljsvardag vill man helst
kunna |6sa alla drenden vid ett och samma besdk.

* Maten, for en barnfamilj med barn som bara ater en
sak kan en food court vara bra, for da kan foraldrarna
fa ata nagot roligare an det som barnen vill ha.

*  Utrymmet ar viktigt, pd gatan, vid parkeringen, pa
toaletterna. Barnvagnen maste 3 plats! Ar det bokigt
och jobbigt kommer familjen kanske inte tillbaka.

* Hela, rena och rymliga toaletter, det handlar inte bara
om att fa plats att byta bléjor, man ska dessutom
kunna fa med sig barnvagnen och ett eller flera
storasyskon som ar for sma att ldmnas utanfor.

*  Tryggt och tydligt, allt maste vara lattoverskadligt, och
om barn ska réra sig pa egen hand i staden maste
riskerna att ga vilse elimineras.

* Evenemang for barn och vid passande tidpunkter, som
ska stimulera, inte blockera!

Sa vad blir svaret pa fragan vi inledde vart nyhetsbrev
med?

Jo, planerar man sin stad med barnen i atanke sa blir
staden langsiktigt en plats dar manga vill vistas och trivas.
Och med alla aldrar representerade pa plats finns underlag
for ett brett och intressant utbud.

Vi ser att det idag finns for lite studier och kvantifierad
data kring barnen i stadsutvecklingssammanhang och vill
vdcka den fragan.

* Kan man attrahera barnen till staden?

* SKA man attrahera barnen till staden?

* Vilka krafter ar det som styr?

* Kan man kvantifiera nyttan?

RSD hjalper gérna till att svara pa dessa och andra fragor i
amnet.

Artikelforfattare:
Lisa Lagerén, Partner RSD
Lena Hedin, Partner RSD

*RSD

www.rsd.se



